
 
 

20.März 2024 

 

Einladung zur Ärztefortbildung 

Gesund bleiben im Klimawandel 
 
 
Hiermit möchten wir Sie herzlich zu der Fortbildung der Ärzteschaft Ludwigsburg am Mittwoch, 
den 15. Mai 2024 um 19:00 Uhr in den Hörsaal des Klinikums Ludwigsburg einladen.  
 
 
 
19:00 Uhr  Begrüßung und Aktuelles 

Dr. Carola Maitra, Vorsitzende der Ärzteschaft Ludwigsburg  
 

19:10 Uhr  OneHealth und Planetary Health Diet 
Prof. Dr. med. Stefan C. Bischoff, Geschäftsführender Direktor des Instituts für 
Ernährungsmedizin, Universität Hohenheim, Stuttgart 

 
19:55 Uhr  Bedingungen und Hemmnisse für transformatives Handeln – 

über die Psychologie des Nichtstuns (und des Aktivwerdens) 
Dr. Jürgen Knieling, Ärztlicher Direktor der Klinik für Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie in Bietigheim 

20:35 Uhr Hitzeaktionsplan Landkreis Ludwigsburg 
Dr. Karlin Stark, Dezernentin für Gesundheit und Verbraucherschutz 
Landratsamt Ludwigsburg 
Dr. Robin Maitra MPH, Klimaschutzbeauftragter Landesärztekammer Baden-
Württemberg 
 

21:00 Uhr  Allgemeine Diskussion 
 

Moderation:  Dr. Dierk-Christian Vogt	

  4 CME-Punkte  

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen bei dieser Präsenzfortbildung. 

 

Mit freundlichen kollegialen Grüßen 
 
 
 
Dr. med. Carola Maitra Dr. med. Dierk-Christian Vogt  
Vorsitzende der Ärzteschaft Ludwigsburg Fortbildungsbeauftragter der Ärzteschaft  
carola.maitra@rkh-gesundheit.de vogt@internisten-asperg.de 
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